
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

Ime dejavnosƟ 

GIBALNE VRAGOLIJE  

Ciljna skupina                                                                                   Način izvajanja        Število ur Sklop 

3.razred                                                                                             vsak teden                    38               A /A.1.1. 

                                                                                                                                 

Opis dejavnosƟ 

Gibalne vragolije so razigrana gibalna dejavnost, kjer učenci skozi različne igre in športne izzive razvijajo svoje 
gibalne sposobnosti. Dejavnosti vključujejo tek, skoke, ravnotežje, koordinacijo ter različne elemente 
sodelovanja in igre (družabne igre).  

Učenci se skozi gibanje sprostijo, razvijajo telesno pripravljenost in krepijo veselje do gibanja. Dejavnosti 
potekajo v telovadnici ali na prostem in so prilagojene starosti učencev ter spodbujajo sodelovanje, 
fair play in dobro počutje.  

 

 


