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Opis dejavnosƟ 

Tišina in mir sta v našem vsakdanjem življenju postala še posebej dragocena in redka elementa, hkrati pa je 
tovrstna igra tudi značilen  element pedagogike Montessori. Otroku omogoča, da se v tem našem hrupnem 
svetu nauči umiriti, prisluhniti samemu sebi ter  mu pomaga do boljšega stika s svojimi občutki in z 
okoljem. Igra skozi druženje, poslušanje ter različne umirjene in sproščujoče  dejavnosti ( gibanje, glasba, 
branje, ustvarjanje, socialne igre, pogovori,...), pri otroku krepi veselje, zbranost, empatijo  in samozavest 
ter spoznanje, da sta tišina in mir nekaj prijetnega in koristnega. V naši oazi  tišine in miru bodo dobrodošli 
vsi, ki se želijo vsaj za kratek čas odmakniti od vsakodnevne  naglice in hrupa. 

 

 


