Ime dejavnosti

ODBOJKA

Cilina skupina Nacin izvajanja Stevilo ur Sklop
8.-9. razred vsak teden 38 A/AL1.2
Opis dejavnosti

Odbojka je dejavnost, namenjena ucencem, ki Zelijo nadgraditi svoje znanje in spretnosti v odbojki. Na
urah bodo udeleZenci izpopolnjevali tehni¢ne elemente igre (servis, sprejem, podaja, napad) ter
spoznavali osnovne takticne prvine. Velik poudarek bo namenjen igri, sodelovanju v ekipi ter
razumevanju in spostovanju pravil odbojke. Dejavnost spodbuja ekipni duh in Sportno obnasanje.



