Y JEDILNIK

21.9.2026 - 25.3.2026

-

PONEDELJEK
ZAJTRK Slan zajtrk GL, J, ML
MALICA | Polbel kruh, tunina pasteta, caj GL J, ML RI
S KOSILO | Piscancji zrezek v gobovi omaki, dusen riz, zeljna solata 6L, J, ML Z P
%
ol TOREK A
ZAJTRK | Zdrav zajtrk GL, J, ML
MALICA | Hot dog strucka, piscancja hrenovka, gorcica, sok v tetrapaku 6L, J, ML G
KOSILO | Bolonjska omaka, Spageti, parmezan (po zelji), zelena solata, sadje GL J, ML Z /
4 SREDA )
ZAJTRK | Mesni zajtrk GL J, ML RI
MALICA | Strucka iz lokalne pekarne, vaniljev puding GL, J, ML
9 KOSILO | Zapecena piscancja tortilja, mesana solata, sadje 6L, J, ML Z y
.
f CETRTEK \‘
ZAJTRK | Sladki zajtrk GL, J, ML
MALICA | Temna borovniceva palcka, kakav GL, J, ML 0
KOSILO | Goveja juha, kuhana govedina, prazen krompir, rdeca pesa 6L J Z /
4 PETEK N
ZAJTRK | Mlecni zajtrk GL, J, ML
MALICA | Bio slanik, pinjenec GL, ML
KOSILO | Ribje palcke, krompirjeva solata, sadje GL J, ML R1, Z

AN

OZNAKE ALERGENOV:

"t

GL - gluten, A — arasidi, VB — volgji bob, G — gorgica, J — jajca, M — mehkuzci, ML — mieko (laktoza), ZD — zveplov dioksid, R1 -

ribe, $1 - soja, O - ored¢&ki, S2 — sezam, R2 — raki, Z — zelena

Jedinik j sestaviien po smernicah zdrave prefrane. Zaradi objektivaih razlogov lahka pride do sprememb. UE enci imsjo pri kasil na razpolagn kruh,
Nekatera Zivila so ekoloske ali lokalne pridelave.

Sestavila: Patricija Lakner, organizator $olske prehrane in Mitja Pajnkiher, vodja kuhinje

DODATNO IZ EU SOLSKE SHEME: /




