Y JEDILNIK

12.10.2026 - 16.10.2026
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PONEDELJEK
ZAJTRK | Mlecni zajtrk GL, J, ML
MALICA | Marmeladni buhtelj, mleko GL J, ML
KOSILO | Korenckova juha, kus kus s pis¢ancem in zelenjavo, zeljna solata s fizolom 6L J, ML Z
TOREK
ZAJTRK | Sladki zajtrk GL, J, ML
MALICA | Polbel kruh, maslo, med, Caj GL, J, ML
KOSILO | Ciganski golaz, polenta, domac marmorni kolac 6L, J, ML Z
SREDA
ZAJTRK | Slan zajtrk GL, J, ML
MALICA | Strucka iz lokalne pekarne, pinjenec GL, J, ML
KOSILO | Govedina po mongolsko, dusen riz, zelena solata, sadje GL J, ML Z
CETRTEK
ZAJTRK | Mesni zajtrk GL, J, ML
MALICA | Francoski rogljicek s kaljenimi semeni, limonada GL J, ML 0
KOSILO | Piscancji paprikas, njoki, sadje 6L J,Z
PETEK
ZAJTRK | Zdrav zajtrk GL, J, ML
MALICA | Crn kruh, rezine sira, GeSnjev paradiznik, voda GL, ML
KOSILO | Fizolova juha s testeninami, slivovi cmoki z drobtinami, domac jabol¢ni kompot 6L J, ML Z
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GL - gluten, A — arasidi, VB — volgji bob, G — gorgica, J — jajca, M — mehkuzci, ML — mleko (laktoza), ZD - Zveplov dioksid, R1 -

OZNAKE ALERGENOV:

ribe, $1 - soja, O - ore$¢ki, S2 — sezam, R2 - raki, Z — zelena

@DATNO IZ EU SOLSKE SHEME: Slive (Zetrtek), mleko (ponedel®

Jedlinik je sestaviien po smernicah zdrave prefirane. Zaradi objektiviih razlogov lafko pride do spremermb. UE enci imsjo pri kasil ng razpolagn kruh.

Nekatera Zivila so ekoloske ali lokalne pridefave.

Sestavila: Patricija Lakner, organizator $olske prehrane in Mitja Pajnkiher, vodja kuhinje




