JEDILNIK
28.5.2018 - 1. 6. 2018

PONEDELJEK ﬁ’

Iajtrk | keksi, sadni ¢aj
Malica | domaca jagodna marmelada, maslo, doma¢ kruh, mleko
Kosilo | spomladanska minestra z rizem, domace pecivo, doma¢ jabol¢ni sok
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Iajtrk | keksi, sadni ¢aj
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=] Malica | sirova $trucka, bio sadni jogurt
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Kosilo | porova juha, makaronovo meso, zelena solata, ohlajen sadni ¢aj
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Iajtrk | keksi, sadni ¢aj
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o Malica | poli salama, polnozrnata bombeta, rumena paprika, naravna limonada
[~¢)
Kosilo | kostna juha z zakuho, puranji ragu, kus kus, kumari¢na solata
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= Malica | mle¢ni smetanov namaz, bio pirin kruh, ¢okoladno mleko
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© Kosilo | zdrobova juha, pis¢anéji raznji¢, peCen krompir, sestavljena solata, ohlajen sadni ¢aj
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= Malica | pis¢ancja pasteta, koruzni kruh, voda, marelica
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Kosilo | zelenjavna obara s tele¢jim mesom in Zli¢niki, cmok s slivovim nadevom in drobtinicami, ohlajen sadni &aj
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Jedilnik je sestavijen po smernicah zdrave prehrane. Zarad; objektivnih raziogov lahko pride do sprememb. U¢ enci imajo pri kosily na

razpolago krukh. Nekatera Zivila so iz lokalne in ekoloske pridelave.

DODATNG 12 EU SOLSKE SHEME: nektaring, skuta

Sestavi- Arijana Radesi¢ Opresnik, organizator Solske prehrane




