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JEDILNIK

29..2024 - 2.2.2024

=5 Iajtrk | masleni piskoti, mleko
é Malica | polbeli kruh, mle¢ni namaz s smetano, bela kava
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= Kosilo | prezganka, zelenjavna rizota, parmezan (po zelji), rde¢a pesa
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Zajtrk X X X
Malica X X
Kosilo X X X
Iajtrk | kruh, maslo, sadni ¢aj
4
L . . v W . . v e - -
= Malica | sirova $trucka, suha salama, kisle kumarice, ¢aj jagoda — malina (po izboru 9.a razreda)
=
Kosilo | pis€angji trakei v gobovi omaki, $iroki rezanci, zelena solata, 100% sadni sirup, me$an z vodo
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Zajtrk X X
Malica X X
Kosilo X X X
- Iajtrk | kruh, salama, planinski ¢aj
a . . . v . v .
= Malica | polnozrnati kruh, tunina pasteta, 100% jabol&ni sok
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Kosilo | bogra¢ s krompirjem, jaboléni zavitek
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Zajtrk X
Malica X X X
Kosilo X X X
~ Iajtrk | jogurt
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3 Malica | Cokoladni Zzepek, mleko
L
© Kosilo | Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir, zelena solata, sadje
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Zajtrk X
Malica X X X X
Kosilo X X X
o Iajtrk | kosmi¢i, mleko
w
E Malica | ¢rni kruh, maslo, marmelada, ¢aj gozdni sadezi
Kosilo | zdrobova juha s koren¢kom, sirov kanelon, krompirjeva solata, sadje
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Zajtrk X X
Malica X X
Kosilo X X X

Jedilnik je sestavijen po smernicah zdrave prefrane. Zaradi objektiviih raziogoy lahko pride do sprememb. L enci imajo pri kosily na

razpolaga krufh. Nekatera Zivila so ekoloske ali lokalne pridelave.
DODATNO IZ EU SOLSKE SHEME: hruske nashi (sreda)

Sestavila: Sabina Mileviek, organizator Solske prehrane in Mitja Pajnkiher, vodja kuhinje




